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Espories ¢e Rede @ Parede

Esportes de Rede tém como objetivo geral, jogar a bola por cima de uma rede para
0 campo adversario, de modo a dificultar a sua devolugéo.

Alguns esportes de rede permitem que a bola dé um quique no campo, como o ténis.
Em outras modalidades, se a bola ou o objeto da disputa tocar o campo de jogo, configura
um ponto, como no caso do volei. Outros exemplos de esportes de rede: ténis de mesa,
volei de praia e futevdlei.

Ja os Esportes de Parede sdo aqueles em que os competidores alternam-se
atacando a bola e rebatendo-a contra uma parede de rebote, como no caso do squash. O
ponto ocorre quando um dos jogadores ndo consegue responder aos ataques adversarios.

1) De acordo com o0 que vocé aprendeu, assinale a alternativa CORRETA:

(A) O ténis de mesa € um esporte que tem semelhancas com o voleibol, volei de praia e o
badminton.

(B) O ténis de mesa nao tem nenhuma semelhanca com o voleibol.

(C) O ténis de mesa se assemelha ao futebol, tendo como objetivo marcar gols.

Saiba mais...

O pingue-pongue é o como o ténis de mesa é popularmente conhecido, podendo ter
variacfes nas regras, pois, nesse caso € um jogo e ndo o esporte propriamente dito.

E possivel jogar pingue-pongue com espaco e materiais adaptados. Uma boa ideia é
usar a bolinha de desodorante roll-on e as raquetes podem ser construidas com materiais
simples, como capa de cadernos usados ou papelao.

DIVIRTA-SE!!!




